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PROJETO DE LEI N.° / 2026

“Cria a Politica Municipal de conscientizacdo,
diagndstico precoce e cuidado integral a
sindrome de Mauriac em pacientes com
diabetes mellitus tipo 1 no Municipio de
Manaus, e da outras providéncias.”

Art. 1° - Fica criada a Politica Municipal de Conscientizacdo,
Diagnostico Precoce e Cuidado Integral a Sindrome de Mauriac no ambito do
Municipio de Manaus, com a finalidade de promover agdes preventivas, de
orientacao e de assisténcia a criangas e adolescentes com Diabetes Mellitus
Tipo 1 (DM1) que apresentem risco de desenvolver complicagdes graves
decorrentes do descontrole glicémico prolongado.

Art. 29 - S3o diretrizes e objetivos fundamentais da Politica Municipal:

I - Fomentar a conscientizacao da populacdago manauara e dos
profissionais da rede municipal de saude sobre a Sindrome de Mauriac e sua
correlagao direta com o manejo inadequado do diabetes tipo 1;

Il - Estabelecer e implementar protocolos voltados ao diagndstico
precoce, priorizando a identificacdo de hepatomegalia (aumento do figado),
atraso no crescimento e puberdade, além de quadros de glicemias
persistentemente elevadas;

I - Garantir e incentivar 0o acompanhamento por equipe
multidisciplinar continua, englobando a adequacdo de doses de insulina,
suporte e orientacao nutricional individualizada e monitoramento frequente;

IV - Atuar na prevencao de complicacdes secunddrias severas, a
exemplo de doencas cardiovasculares, comprometimentos renais e
neuropatias.

Art. 39 - Para a execugao das acodes previstas nesta Lei, o Poder
Executivo Municipal, por meio de seus érgaos competentes, podera:

I - Realizar campanhas de triagem periddica nas Unidades Basicas de
Saude (UBS) para criangcas e adolescentes com DM1, visando avaliar o
crescimento inadequado e os niveis de hemoglobina glicada elevada;

Il - Promover a capacitacdao continua, por meio de palestras,
seminarios e oficinas, para os profissionais das secretarias de Saude,
Educacado e Assisténcia Social de Manaus;
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Il - Disponibilizar cartilhas, materiais informativos fisicos e
campanhas nas plataformas digitais oficiais da Prefeitura de Manaus, focadas
nos cuidados preventivos da sindrome;

IV - Incentivar, nos espacos publicos do municipio, a pratica de
atividades fisicas adequadas e a adogdao de habitos alimentares saudaveis
adaptados para este grupo de pacientes.

Art. 49 - O Poder Executivo podera firmar convénios e parcerias com
Organizacdes Nao Governamentais (ONGs), universidades, associagoes
meédicas e entidades privadas visando a difusdo das informagdes e a
consecucao dos objetivos estabelecidos por esta Lei.

Art. 59 - As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrao por
conta de dotagdes orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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Manaus, 30 de junho de 2026

Diego Afonso
Vereador - Lider do Unido Brasil
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir uma politica
publica voltada a conscientizagdo, prevencao e diagnostico precoce da
Sindrome de Mauriac em Manaus. Trata-se de uma condicdo rara e severa,
intimamente associada ao Diabetes Mellitus Tipo 1 (DM1) descompensado,
gue acarreta graves prejuizos ao desenvolvimento fisico, hepatico e
metabdlico de criangas e adolescentes. Em nosso municipio, a alta demanda
nas Unidades Basicas de Saude (UBS) exige que as equipes estejam
devidamente preparadas para identificar os sinais de alerta dessa sindrome
— como o déficit de crescimento, o atraso puberal e a hepatomegalia — para
gue nao sejam confundidos com outras disfungdes nutricionais ou enddcrinas
genéricas.

A falta de informacdo técnica e populacional sobre a Sindrome de
Mauriac dificulta significativamente a sua identificacdo precoce, o que atrasa
o inicio do tratamento adequado e eleva o risco de complicagdes irreversiveis
para a juventude manauara. Nesse cenario, torna-se imperativo que o Poder
Publico Municipal atue como agente facilitador.

A difusao macica de informacoes integradas a nossa rede de saude e o
incentivo ao acompanhamento multidisciplinar — envolvendo médicos,
nutricionistas, educadores fisicos e psicdlogos — sdao passos fundamentais
para assegurar a melhoria da qualidade de vida dos pacientes e oferecer
suporte as suas familias. Dessa forma, este Projeto busca fortalecer as
acoes de promogao de salde preventiva em nossa capital, garantindo que as
criangas e os jovens que convivem com o Diabetes Tipo 1 tenham o amparo
necessario no ambito municipal para evitar essas graves complicagoes.
Diante da relevancia da matéria e do inegdvel interesse publico em
resguardar a salde das nossas criancas e adolescentes, submeto este
Projeto de Lei a apreciacao desta Casa Legislativa, contando com o apoio
dos meus ilustres Pares para a sua aprovacao.
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