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GABINETE VEREADOR SERGIO BARE

PROJETO DE LEI N. 12025

INSTITUI o Programa de Atendimento
Multidisciplinar ~ para  Tratamento  da
Fibromialgia no Municipio de Manaus e da
outras providéncias.

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Manaus, o Programa de Atendimento
Multidisciplinar para Tratamento da Fibromialgia, com o objetivo de oferecer atendimento
especializado, continuo e humanizado as pessoas diagnosticadas com fibromialgia nas
Unidades Basicas de Saude (UBS), promovendo a melhoria da qualidade de vida e o
bem-estar fisico e mental desses pacientes.

Art. 2° O Programa devera contemplar as seguintes agdes:

| — oferta de atendimento por equipe multidisciplinar formada por médicos, fisioterapeutas,
psicologos, nutricionistas e outros profissionais necessarios ao tratamento integral dos
pacientes;

Il — diagndstico clinico precoce e acompanhamento regular de pacientes com fibromialgia,
assegurando o acesso ao tratamento adequado na rede municipal de saude;

Il — implantagdo de programas de reabilitagdo com atividades fisicas orientadas, terapias
integrativas e suporte psicologico continuo;

IV — agdes educativas e de orientagao para os familiares e cuidadores dos pacientes, com
foco no acolhimento e apoio a convivéncia com a condigao;

V — campanhas de conscientizagcdo para a populagdo sobre os sintomas, impactos e
tratamentos da fibromialgia, visando a redugao do preconceito e da desinformacgao;

VI — estimulo a celebracédo de parcerias com instituicbes de ensino, pesquisa e inovagao
para desenvolvimento de estudos clinicos, capacitagao profissional e aprimoramento das
abordagens terapéuticas.

Art. 3° A execugao do Programa sera coordenada pela Secretaria Municipal de Saude
(SEMSA), que podera firmar convénios e parcerias com entidades publicas e privadas,
nacionais ou internacionais, para garantir a efetivagao das agdes previstas nesta Lei.

Art. 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Adriano Jorge, 04 de agosto de 2025.

Vereador Sérgio Baré

PRD

Rua Padre Agostinho Caballero Martin, 850 — Sdo Raimundo
Manaus — AM / CEP: 69027-020
Tel.: 3303-2825
www.cmm.am.gov.br/ @serginharacriiz
SERGIO DENILSON DE SOUZA CRUZ - 447.082.622-72 EM 05/08/2025 08:17:48
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Justificativa

A fibromialgia € uma sindrome cronica caracterizada por dor musculoesquelética
generalizada, fadiga intensa, disturbios do sono, além de alteracbes cognitivas e
emocionais. Estima-se que afete cerca de 2% a 4% da populagdo mundial, com maior
incidéncia entre mulheres, segundo o Ministério da Saude.

Em Manaus, as condigdes ambientais especificas, como o calor intenso e a alta umidade,
podem agravar os sintomas da fibromialgia, gerando maior impacto na rotina e na
gualidade de vida dos pacientes. Além disso, a auséncia de um protocolo unificado de
atendimento e a escassez de servicos especializados na rede publica dificultam o
diagnéstico e o tratamento adequado da sindrome na capital amazonense.

A proposta deste programa visa instituir uma politica publica municipal permanente,
centrada no cuidado integral, com equipe multiprofissional e enfoque biopsicossocial,
reconhecendo a complexidade da condicdo e a necessidade de um acompanhamento
continuo, humanizado e acessivel.

Ao criar este Programa, Manaus se alinha as diretrizes de saude integrativa e fortalece sua
rede de atengao basica e especializada, garantindo dignidade, acolhimento e esperanga as
pessoas que convivem diariamente com a fibromialgia.

Plenario Adriano Jorge, em 04 de agosto de 2025

Vereador Sérgio Baré
PRD

Rua Padre Agostinho Caballero Martin, 850 — Sdo Raimundo
Manaus — AM / CEP: 69027-020
Tel.: 3303-2825
www.cmm.am.gov.br/ @serginharacriiz
SERGIO DENILSON DE SOUZA CRUZ - 447.082.622-72 EM 05/08/2025 08:17:48

ARQUIVO ASSINADO DIGITALMENTE POR:

CODIGO DE VERIFICAGAO : A2EC1D8D0018B572 . CONSULTE EM https://camaradigital.cmm.am.gov.br/verificador



2025.10000.10300.5.011772 - 2025.10000.10300.9.041881 (pagina 3)

5 &4 MANAUS

AL

DIRETORIA LEGISLATIVA ISO 9001
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RESULTADO DE PESQUISA N. 12590/2025

TIPO PL

EMENTA
INSTITUI o Programa de Atendimento
Multidisciplinar ~ para  Tratamento da
Fibromialgia no Municipio de Manaus e da
outras providéncias.

AUTORIA Ver. SERGIO BARE

RESULTADO DA PESQUISA | Foram identificados, na pesquisa da Divisdo
de Redacdo e revisdo, o0s seguintes
registros:

Projeto de Lei n. 227/2025, da autoria do
vereador Gilmar Nascimento, que Dispde
sobre a criacdo da Politica Municipal de
Atendimento Multidisciplinar as Pessoas
com Fibromialgia no municipio de Manaus e
da outras providéncias. (em tramitagao)

Lei n. 3.142, de 18 de setembro de 2023,
que “INSTITUI a Politica Publica de Direitos
e Garantias da Pessoa com Fibromialgia no
municipio de Manaus e da outras
providéncias”.

SITUACAO Pesquisa realizada

Manaus, 05 de agosto de 2025.

Antonio José da Silva
Chefe da Divisdo de Redacao e Revisao

Av. Padre Agostinho Caballero Martin, 850 — S3o Raimundo
Manaus - AM | 69029-120
Tel.: 3303-2929
www.cmm.am.gov.br

ARQUIVO ASSINADO DIGITALMENTE POR:
ANTONIO JOSE DA SILVA - 615.763.872-91 EM 05/08/2025 13:04:48
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