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PROJETO DE LEI N. 12025

INSTITUI a Semana de Conscientizagao
dos sintomas e efeitos da Labirintite no
ambito do Municipio de Manaus.

Art. 1.° Fica instituida a "Conscientizacdo dos sintomas e efeitos da
Labirintite” no ambito do Municipio de Manaus.

Art. 2.° A " Conscientizagdo dos sintomas e efeitos da Labirintite " sera
realizada anualmente, na terceira semana do més de abril, em alinhamento com as
campanhas nacionais de prevengao ao tabagismo.

Art. 3.° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagao.

Manaus, 20 de maio de 2025

JOELSON SILVA
Vereador

JUSTIFICATIVA
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A labirintite, uma inflamagao no labirinto do ouvido interno, pode causar tonturas,
vertigens, nauseas, vémitos e, em alguns casos, perda ou diminuigdo da audigcdo. A
sensagao de desequilibrio, como se estivesse pisando no vazio, € comum, e a
vertigem pode ser intensa, com a sensagao de que o ambiente esta girando.

E importante deixar claro os efeitos da labirintite:

 Tontura e Vertigem: A principal manifestagao da labirintite € a sensagao de
tontura, que pode evoluir para vertigem, com a sensac¢ao de que o ambiente
esta girando.

« Nauseas e VOmitos: A labirintite pode causar nauseas e vOmitos,
especialmente durante as crises de vertigem.

e Perda ou Diminuigado da Audigao: Em alguns casos, a labirintite pode levar
a perda temporaria ou diminuicdo da audicdo.

e Zumbido: A pessoa com labirintite pode também experimentar zumbidos no
ouvido.

 Problemas de Equilibrio: A inflamacéao do labirinto pode dificultar o equilibrio
e causar instabilidade ao caminhar.

e Sudorese: Em alguns casos, a labirintite pode estar associada a sudorese.

e Outros Sintomas: Dor de cabega, pressdao no ouvido e alteragdes
gastrointestinais também podem ocorrer.

A labirintite pode ter um impacto significativo na qualidade de vida, dificultando
atividades diarias e causando ansiedade e medo devido a vertigem e a sensacgao de
desequilibrio.

No Brasil, estima-se que cerca de 33% da populagdo va experimentar sintomas de
labirintite em algum momento da vida. A doenga, que acomete com mais frequéncia
pessoas acima dos 40 anos, se torna mais recorrente na terceira idade, podendo
atingir até 65% dos idosos.

E importante salientar que, se a labirintite estiver controlada e ndo houver sintomas
de tontura ou vertigem, a direcdo pode ser segura, mas € crucial estar atento a sua
condicdo e interromper a condugao se sentir qualquer sintoma.

Por este motivo, € fundamental que pessoas com labirintite procurem orientacao
médica para obter informagdes sobre a diregdo e o tratamento adequado para a
condigdo. O médico podera avaliar o quadro individual, determinar se ha restricdes
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para a direcdo e orientar sobre o uso de medicamentos e outras medidas para
controlar os sintomas.

Em suma, a labirintite pode afetar a capacidade de dirigir, especialmente durante
crises. E fundamental interromper a conducdo em caso de tontura ou vertigem e
procurar orientacdo médica para um tratamento adequado e orientagdes sobre a
direcédo.

O tratamento da labirintite envolve medicacdes para aliviar os sintomas de vertigem
e nauseas, como antivertiginosos, anti-inflamatorios e antibidticos (em casos de
infeccbes bacterianas). Além disso, a reabilitagdo, com exercicios especificos para
reeducar o equilibrio, & altamente recomendada. Controlar fatores de risco, como
manter uma alimentagcdo saudavel, evitar alcool e cigarro e gerenciar 0 estresse,
também sao praticas preventivas importantes.

Em raz&o disso, a conscientizagdo sobre os sintomas e efeitos da labirintite é
essencial para a prevencgéo de diagndsticos errbneos e equivocados, pois a maioria
das pessoas que sentem tontura associam de imediato ao problema de labirintite. A
criacdo da "Semana de Conscientizagcdo dos sintomas e efeitos da Labirintite” no
ambito do municipio de Manaus visa informar e sensibilizar a populagado sobre os
tratamentos e a importancia do diagnostico correto, por meio de campanhas
educativas e agdes que envolvam profissionais da saude, escolas, comunidades e a
midia local.

Portanto, a instituicdo da " Semana de Conscientizagdo dos sintomas e efeitos da
Labirintite " no municipio de Manaus representa um avango na promogao da saude e
no cuidado com as futuras geragdes, sendo fundamental para garantir que seja
executado um tratamento adequado e garantindo uma vida saudavel para essas
pessoas.

Destarte, submeto esta Propositura a deliberagao plenaria, solicitando apoio de
meus pares para a aprovagao.

Manaus, 20 de maio de 2025.

JOELSON SILVA

Vereador
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GAB36 DO VEREADOR JOELSON SILVA
- GAB36 - VER. JOELSON SILVA
JOELSON SALES SILVA

26/05/2025
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Despacho

DIVISAO DE REDACAO E REVISAO -
DVRER

Segue o Projeto de Lei para revisao.
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Manaus, 26 de maio de 2025.

Antbnio José da Silva
Chefe da Divisdo de Redacéo e Reviséo
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