
 
 
                                   

GABINETE DO VEREADOR JOÃO CARLOS 
 

 

 
INDICAÇÃO N°. _____/2021 

 
INDICA, com base no artigo 8°, Inciso XIV da 
LOMAN ao Excelentíssimo Senhor Prefeito de 
Manaus, David Antônio Abisai Pereira de 
Almeida, a implementação de faixa liberada nos 
rios como programa de apoio às práticas 
desportivas. 
  

Requeiro a Mesa Diretora desta Augusta Casa Legislativa, após os tramites legais, 
que seja encaminhada ao Excelentíssimo Senhor Prefeito de Manaus esta 
indicação, a fim de viabilizar a implementação de faixa liberada nos rios como 
programa de apoio às práticas de esporte aquático como sup, canoagem, natação, 
remo, caiaque e os demais esportes praticados em rios, para que dias designados 
pela própria prefeitura tenha um espaço específico para a prática do mesmo tendo 
assim a segurança e o respeito entre embarcações e a faixa liberada. 

 
JUSTIFICATIVA 

 
A presente indicação tem como finalidade ressaltar a importância de práticas 

desportivas no município de Manaus, aproveitando-se os rios da nossa Cidade, 

posto que é fundamental para o desenvolvimento físico e mental de todos. 

 

O exercício físico promove relações interpessoais, melhora os níveis de 

atenção e de concentração, aumenta a capacidade de comunicação, desenvolve 

competências cognitivas, aumenta a autoestima, ajuda a diminuir e contextualizar 

situações de stress, treina a capacidade de ouvir, estimula o respeito pela opinião 

de terceiros, torna clara a necessidade de acatar indicações e cumprir regras, 

inviabiliza a solidão, confere segurança, aumenta o círculo de amigos e a dinâmica 

social, motiva modos de vida saudáveis, estimula a superação, fomenta a 

inteligência emocional, promove a adoção de modos de vida mais saudáveis e 

conscienciosos, intensifica o respeito pelo meio envolvente: natural, social e 

cultural, ensina a gerir do tempo, aumenta a capacidade de entrega a uma causa 

comum, facilita a disciplina, responsabiliza, promove a empatia e a solidariedade, 

agiliza a capacidade cognitiva de resolver problemas, aumenta a autonomia, 

aumenta a tomada de decisões, dentre outros benefícios. 

 

É o que pretendo com a apresentação dessa proposição, pedindo assim 

apoio aos nobres Pares para a aprovação desta matéria.  

                                                        

Manaus/AM, 26 de julho de 2021 
 

                                                              
Vereador João Carlos (Republicanos) 

3º Secretário da Câmara Municipal de Manaus 


