CAMARA MUNICIPAL DE MANAUS
Gabinete do Vereador Prof. Fransua

PROJETO DE LEI 12017.

DETERMINA a inclusao da carne de
peixe no cardapio da merenda
escolar das unidades educacionais
do municipio de Manaus e d& outras
providéncias.

Art. 1° - Fica estabelecido a inclusdo da carne de peixe e seus derivados
dentre os itens obrigatérios no cardapio da merenda escolar das unidades
educacionais do municipio de Manaus.

Art. 2° - Cabe ao Conselho de Alimentacao Escolar (CAE), orientar as escolas
na elaboragéo dos cardapios, de forma a otimizar o uso da carne do peixe e
seus derivados nas refeicdes dos alunos.

§ 1° Cabe ao Conselho de Alimentagao Escolar (CAE), fiscalizar e assegurar
que os fornecedores estejam manipulando o produto dentro dos mais rigorosos
padrbes sanitarios possivel.

Art. 3°- Os pescados e derivados deverdo ser de primeira qualidade,
atendendo ao disposto na legislacdo de alimentos estabelecida pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA, Ministério da Agricultura/Pecuaria e
Abastecimento e pelas autoridades sanitarias do municipio de Manaus.

Art. 4° - O Poder Executivo regulamentara a presente Lei, no que couber.

Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Plenario Adriano Jorge, 12 de junho de 2017.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo ndo apenas aumentar o
consumo de peixe na cidade, mas sim introduzir um alimento muito saudavel na
merenda escolar. O peixe € um alimento saudavel, saboroso e de facil digestao,
sendo fonte de proteinas e de alto valor nutritivo.E fonte, ainda, de varios
minerais essenciais, além de vitaminas e de gordura boa que ajuda até mesmo
na prevencgao de doengas cardiovasculares.

A carne de peixe contém em média 18 % de proteinas, excelente fonte de
minerais como calcio, ferro, sédio e iodo, rica em vitamina A, D e do complexo B,
além de émega 3. A introdugdo do peixe no cardapio de criancas e adolescentes
contribui para o desenvolvimento saudavel e integral, auxilia na formacao do
sistema nervoso e segundo recomendagbes de especialistas. Outro ponto
também importante de se ressaltar € o impacto ambiental, pois a criacdo de
peixe & uma atividade de menor impacto ambiental em relacéo a outras criacdes.

Com isso, estaremos potencialmente incentivando a-geragéo de emprego e
renda, estimulando a produgéo familiar no sistema de criagéo de peixe em agua
doce, em lagos e tanto na area urbana quanto na zona rural, beneficiando os
alunos e os micros, pequenos e médios produtores de peixe.

Diante da importancia nutricional do peixe é que contamos com apoio dos
parlamentares desta Casa para a aprovagéo do presente projeto.

Portanto, conto com o apoio |nd|spensavel dos nobres pares para a
aprovacao desse Projeto de Lei.
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