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PROJETO DE LEI N°. 156/2015

DISPOE sobre a obrigatoriedade de
Instituicdes puablicas ou privadas, a
promover atividades de Terapia
Ocupacional com idosos do municipio

de Manaus e da outras providéncias.

Art. 1°. Fica determinado que as entidades publicas ou privadas, que desenvolvam
programas de institucionalizagéo de longa permanéncia aos idosos, sejam obrigadas
a realizar atividades de Terapia Ocupacional como forma de garantir um
envelhecimento ativo, evitando o isolamento e asilamento a partir da interacdo entre

os individuos.

Art. 2°. As entidades poderdo celebrar parcerias de modo a propiciar oS meios

adequados de aplicagdo da presente norma.

Art. 3°. As despesas com a execugdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes

or¢camentérias proprias, suplementadas se necessério.

Art. 4°. O Executivo regulamentara esta lei, no prazo de 60 (sessenta) dias, contados

da data de sua publicagao.
Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Plenario Adriano Jorge, 02 de junho de 2015

Gléria Carratte
Vereadora do PSD
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JUSTIFICATIVA

A populagéo esta envelhecendo e, as pessoas com mais de 60 anos somam hoje
aproximadamente 12,6% da populacédo, ou 24,85 milhdes de individuos sendo que,
a maior parte € do sexo feminino (13,84 milhdes). “Este aumento no ndmero de
idosos € uma tendéncia que ja se observa ha bastante tempo e ocorre devido aos
avancos de qualidade de vida, tratamentos médicos etc”, conforme afirma Maria

Lucia Vieira, gerente da coordenacgéo de trabalho e rendimento do IBGE.

O envelhecimento trds consigo a deterioracdo natural das condi¢cdes de saude
mental e fisica do individuo e, em decorréncia disso, 0 aumento na demanda por
servicos médicos, internagbes e consequentemente, um aumento nos gastos com
salude publica. Estudos d&do conta de que o envelhecimento acompanhado de
atividades fisica e mental é fundamental para manutencédo da qualidade de vida e
que, na maioria dos casos, fazem regredir drasticamente a degeneracao fisica e
psicologica, que estdo diretamente associadas ao sedentarismo e a falta de

estimulos cerebrais.

E de fundamental importancia, ja no inicio do ingresso na terceira idade,
notadamente quando se encerram as atividades laborais, que os idosos recebam
atendimento de Terapia Ocupacional que Ihes oriente e auxilie no desenvolvimento
de atividade fisica e mental que Ihes propiciem melhor qualidade de vida. A Terapia
Ocupacional, conforme definicdo do Portal do Envelhecimento: “E caracterizada
como a profissdo da area de salude que promove o desenvolvimento, tratamento e a
reabilitac@o de individuos ou grupos que necessitem de cuidados fisicos, sensoriais,
psicologicos e/ou sociais, de modo a ampliar seu desempenho e participa¢do social,
através de instrumentos que envolvam a atividade humana em um processo
dinamico relacional entre esta e a pessoa do paciente e a do terapeuta. Para isto o
terapeuta ocupacional lancara mao, em diferentes situa¢des, do uso especifico de
atividades expressivas, ludicas, artesanais, da vida diaria e de auto-manutencéo,

psicopedagdgicas, profissionalizantes, entre outras, previamente analisadas e
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avaliadas, sob os aspectos anatomo -fisiol6gicos, cinesioldgicos, psicoldgicos,
sociais, culturais e econémicos. O terapeuta ocupacional, sempre que necessario,
trabalha em estreita cooperacdo com outros profissionais e atua ainda nas areas de
pesquisa cientifica, educacional e administrativa. “Nesta Ultima, dirigindo,
supervisionando e orientando servigos proprios em instituicdes publicas ou privadas,

educacionais e assistenciais.”

Por tratar-se o presente de Projeto de Lei de importante medida para a melhoria da
qualidade de saude publica dos idosos, conto com meus nobres pares para sua

aprovacao.

Plenario Adriano Jorge, 02 de junho de 2015

Gléria Carratte
Vereadora do PSD
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