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ESTADO DO AMAZONAS
CAMARA MUNICIPAL DE MANAUS
GABINETE DA VEREADORA PROF* JACQUELINE

PROJETO DE LEIN° 036/2014

INSTITUI, no municipio de Manaus, a Semana de
Prevencdo da Mulher contra o Alcoolismo a ser
realizada anualmente na semana do dia 20 de

fevereiro.

Art. 12 Fica instituida, no municipio de Manaus, a Semana de Prevencio da Mulher
contra o Alcoolismo, a ser realizada anualmente na semana do dia 20 de fevereiro.
Art. 22 A Campanha objetiva a realizacdo de eventos e atividades voltadas para a
reducdo do consumo de alcool entre o publico feminino, por meio de seminarios,
palestras, murais e panfletagem.

Art. 32 Os eventos e atividades citados no art. 2° deverdo ser realizados nas escolas
municipais, postos de saude, centros de convivéncia da familia, PAC'S (Pronto de
Atendimento ao Cidadao), associacdes e organizacdes ndo governamentais.

Art. 42 A Prefeitura Municipal de Manaus tomara todas as providéncias necessarias
para a realizacdo da Semana de Prevencao da Mulher contra o Alcoolismo.

Art. 5% Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac&o.

Plenario Adriano Jorge, 19 de fevereiro de 2014.
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JUSTIFICATIVA

Alcoolistas do sexo feminino sofrem danos na regido do cérebro trés vezes
mais rapido do que do sexo masculino nas mesmas condices, segundo revelou um
estudo publicado em 2012 no periédico "Alcoholism: Clinical and Experimental
Research". A pesquisa destacou que todos que consomem excessivamente bebidas
alcodlicas tém a funcéo da serotonina comprometida, mas esse problema alcanca as
mulheres mais precocemente.

Aingestao constante, descontrolada e progressiva de bebidas alcodlicas pode
comprometer seriamente o bom funcionamento do organismo da mulher e levar a
consequéncias irreversiveis, como lesdes no figado, até a problemas ginecoldgicos
como menstruacao ausente, abortos espontaneos e infertilidade.

"A doenca afeta ndo apenas o paciente, mas toda a familia e o prejuizo na
saude é maior nas mulheres do que nos homens", explica Doritch Wallach Verera,
psicologa, coordenadora da Clinica Prisma e especialista em Dependéncia Quimica
pelo Instituto Sedes Sapientiae. Enquanto eles demoram, em média, 10 anos para
desenvolver o vicio, elas sucumbem em até cinco anos. Por que isso acontece? As
mulheres tém um menor volume de agua no corpo e mais gordura em relacdo aos
homens, o alcool fica mais concentrado no sangue. O risco delas desenvolverem
cirrose € maior. Uma mulher que ingere mais de 14 doses por semana ja corre risco
na saude.

A prevencdo e o tratamento da dependéncia alcodlica deve levar em conta
fatores socioambientais especificos de cada paciente. "O padrdo de ingestdo de

drogas, os aspectos socioculturais, a dinédmica familiar e as consequéncias
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decorrentes do abuso do alcool sdo fundamentais para a caracterizacdo das
diferencas de cada caso", observa Doritch.

Amulher de hoje vive uma presséo parase destacar em todos os aspectos da
vida. Precisa ser uma profissional de ponta, uma boa méae no lar com filhos e,
ainda, uma boa companheira. Tais papéis, aliados a outros fatores, podem contribuir
para a wlnerabilidade a uma doenca que vem crescendo: o alcoolismo feminino.
Segundo dados mais recentes do Ministério da Saude, 0 consumo excessivo de
bebidas alcodlicas pormulheres passou de 8,2% para 10,6% entre os anos de 2006
e 2010. E a doenca, considerada grave pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
gera prejuizos biolégicos bem mais agudos ao sexo feminino.

Portanto, o principal objetivo da propositura em questdo é divulgar os
problemas gerados pelo alcoolismo entre as mulheres e buscar a redugcdo do
consumo de alcool entre elas. Assim sendo, solicito dos nobres pares que aprovem

a matéria nesta Casa Legislativa por ser de grande relevancia para a sociedade.
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