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COMSAU - 6°. COMISSAO DE SAUDE

Parecer ao Projeto de Lei n° 103/2025, de autoria do Vereador Mitoso, que INSTITUI a
Semana da Saude Mental nas escolas publicas e privadas no municipio de Manaus.

PARECER

O Projeto de Lei em analise tem como objetivo instituir, no @mbito do municipio de
Manaus, a Semana da Salde Mental nas escolas publicas e privadas, a ser realizada
anualmente na primeira semana do més de outubro.

A matéria foi encaminhada a Comisséo de Saude (COMSAU) para exame dos aspectos
de mérito. .

E o relatério.

No que concerne a anélise, observav-se que a iniciativa é de elevado interesse publico,
especialmente diante do crescente numero de criangas e adolescentes que apresentam sinais
de adoecimento psiquico, como ansiedade, depressao, automutilagdo e outros transtornos
emocionais.

A proposta visa promover palestras, campanhas educativas, rodas de conversa e acdes
de orientacéo, fortalecendo o acolhimento e a escuta ativa no ambiente escolar. Busca
também integrar a comunidade escolar, incluindo familias, profissionais da educacdo e
especialistas em salde mental, no desenvolvimento de estratégias protetivas e preventivas.

Trata-se de iniciativa plenamente exequivel, ndo gerando custos adicionais ao Poder
Publico, uma vez que as agdes poderéo ser realizadas pelos préprios profissionais ja atuantes
na rede municipal de ensino. Ademais, reforca politicas publicas j& existentes e colabora para
a valorizagdo da salide mental como direito fundamental.

Portanto, a luz das razdes expostas, manifesto o0 meu PARECER FAVORAVEL ao
Projeto de Lei n® 103/2025.

Manaus, 18 de Novembro dg’2025

Vereador PAI AMADO
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